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á«ªëŸG ¤EG π°üJ ∞«c

العام شكا، أسلك الطريق بلوغ عند طرابلس. عن جنوباً ٢٠ كلم حوالي التي تبعد شكا نحو أسلك الطريق العام شمالاً بيروت، من إنطلاقاً
الوصول يستغرق كوسبا). من ١٥ - ٢٠ كلم بعد (على ثم تورزا ومن أميون) من ٣ - ٤ كلم بعد (على كوسبا بقرى تمرّ سوف شرقاً نحو أميون.

إهدن. قرية عن ٥ كلم حوالي تبعد المحمية ٢٥ دقيقة. حوالي (٤٠ - ٤٥ كلم) شكا من إنطلاقاً إلى إهدن

تبعد إهدن. قرية نحو (٢٦ كلم) ٢٥ دقيقة حوالي شرقاً جنوباً تابع زغرتا من زغرتا. نحو شرقاً جنوباً العام الطريق أسلك طرابلس، من إنطلاقاً
إهدن.  قرية من ٥ كلم حوالي المحمية

إهدن. قرية من البياضة) وعين جوعيت (نبع المحمية من مدخلي كل الوصول إلى ويمكن

DRIVING DIRECTIONS
From Beirut, take the highway north to Chikka, which is approximately 20km south of Tripoli.  Upon 
reaching Chikka, take the highway east to Amioun. You will pass by the villages of Kousba (about 
3-4km from Amioun) and then Tourza (15-20km from Kousba). It takes about 25 minutes (40-
45km) to reach Ehden from Chikka. The reserve is approximately 5km from the village of Ehden.

From Tripoli, take the highway southeast to Zgharta. From Zgharta continue going southeast for 
approximately 25 minutes (26km) to the village of Ehden. The reserve is approximately 5km from 
the village of Ehden.

Both entrances to the reserve (Naba’a Jouit and Aain Al-Bayada) can be reached from the village 
of Ehden.
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THE TRAIL MAP
THE DIFFICULTY LEVEL OF THE TRAILS IS RATED: EASY, MEDIUM, HARD, VERY HARD.

äGôªŸG á£jôN

.IQƒYƒdG Iójó°T ,IôYh ,IQƒYƒdG á£°Sƒàe ,á∏¡°S :É¡fCG ≈∏Y äGôªŸG IQƒYh iƒà°ùe ójó– ”

S- SHORTCUT
Length:  500m
Altitude:  60m
Average time:  5 minutes
Medium

S ∞£©æe

٥٠٠ م المسافة:
٦٠ م الارتفاع:

٥ د الوقت: معدل
IQƒYƒdG á£°Sƒàe

S

9- WADI AL-QIAMA – BTELAYA
Length:  1.1km
Altitude:  170m
Average time:  30 minutes
Hard

É«¡d â«H–áeÉ«≤dG …OGh

١٫١ كم المسافة:
١٧٠ م الارتفاع:

٣٠ د الوقت: معدل
IôYh

9

8- AL-BAYADA – AL-NA’ASA
Length:  1.5k m
Altitude:  –30 m
Average time:  25 minutes
Easy

á°VÉ«ÑdG - ≈°ü©ædG

١٫٥ كم المسافة:
٣٠ م الارتفاع:

٢٥ د الوقت: معدل
á∏¡°S

8

7- MEKIAL AL-DAHR – JOUAR AL-JAFI
Length:  2.3km
Altitude:  –150m
Average time:  25 minutes
Easy, but long and confusing

‘É÷G QGƒL– ô¡°†dG ∫É«µe

٢٫٣ كم المسافة:
١٥٠  م الارتفاع:

٢٥ د الوقت: معدل
áµHôeh á∏jƒW É¡æµdh á∏¡°S

7

6- AL-NA’ASA BYPASS
Length:  600m
Altitude:  20m
Average time:  20 minutes
Easy

≈°ü©ædG (á«Yôa ≥jôW) á∏jƒ–

٦٠٠ م المسافة:
٢٠ م الارتفاع:

٢٠ د الوقت: معدل
á∏¡°S

6

5- AL-NA’ASA – JAFIA
Length:  1.3km
Altitude:  –100m
Average time:  35 minutes
Medium to hard

á«aÉ÷G –≈°ü©ædG

١٫٣ كم المسافة:
١٠٠ م الارتفاع:

٣٥ د الوقت: معدل
IôYh ¤EG IQƒYƒdG á£°Sƒàe

5

4- AL-NA’ASA – JAFIA
Length:  1.9km
Altitude:  300m
Average time:  45 minutes
Medium to hard

á«aÉ÷G –≈°ü©ædG

١٫٩ كم المسافة:
٣٥٠ م الارتفاع:

٤٥ د الوقت: معدل
IôYh ¤EG IQƒYƒdG á£°Sƒàe

4

3- QORNET AL-AASI – AL-NA’ASA
Length:  1.6km
Altitude:  250m
Average Time:  35 minutes
Medium

≈°ü©ædG–»°UÉ©dG áfôb

المسافة:١٫٦ كم
الارتفاع:٢٥٠ م

الوقت:٣٥ د معدل
IQƒYƒdG á£°Sƒàe

3

2- JOUIT – QORNET AL-AASI
Length:  1.9km
Altitude:  –100m
Average time:  20 minutes 
Easy

»°UÉ©dG áfôb–â«YƒL

المسافة:١٫٩ كم
الارتفاع:١٠٠ م

الوقت:٢٠ د معدل
á∏¡°S

2

1- JOUIT – AL-NA’ASA
Length:  850m
Altitude:  200m
Average time:  35 minutes
Medium to hard

≈°ü©ædG–â«YƒL

(م) ً المسافة:٨٥٠ مترا
(م) الارتفاع:٢٠٠ متر

(د) الوقت:٣٥ دقيقة معدل
IôYh ¤EG IQƒYƒdG á£°Sƒàe

1


